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FIŞA DISCIPLINEI 

”Fitocenologie” 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA DE ŞTIINŢE AGRONOMICE ŞI MEDICINĂ 

VETERINARĂ DIN BUCUREŞTI 

1.2 Facultatea  Agricultură  

1.3 Departamentul Ştiinţele plantelor 

1.4 Domeniul de studii Biologie 

1.5 Ciclul de studii Licenţă 

1.6 Programul de studii / titlul acordat Biologie - IF / Licențiat în Biologie 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Fitocenologie 

2.2 Titularul activităţilor de curs Şef de lucrări dr. Emilia Brînduşa Săndulescu 

2.3 Titularul activităţilor de seminar/ 

laborator/proiect 

Şef de lucrări dr. Emilia Brînduşa Săndulescu 

2.4 Anul 

de studiu 

III 2.5 

Semestrul 

VI 2.6 Tipul de 

evaluare 

E 2.6 Regimul disciplinei 

(DF/DS/DC) 

DS 

3. Timpul total estimat 

3.1 Număr total de ore pe 

săptămână 

4 3.1.1 Curs 2 3.1.2 Laborator 2 

3.2 Număr total de ore conform 

planului de învăţământ 

48 3.2.1 Curs 24 3.2.2 Laborator 24 

Distribuţia fondului de timp Ore  

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 15 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 15 

Pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 12 

Tutoriat 4 

Examinări 6 

Alte activităţi -  - 

3.3 Total ore studiu individual 52 



3.4 Total ore pe semestru 100 

3.5 Numărul de credite 4 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum Morfologia şi anatomia plantelor, Botanica sistematica, 

Ecologia şi protecţia mediului. 

4.2 de competenţe - 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului Videoproiector, tablă, cretă/markere, 

manuale didactice. 

5.2 de desfăşurare a laboratorului Videoproiector, ramă metrică, ruletă, bibliografie de 

specialitate, hărţi de vegetaţie, determinatoare etc. 

6. Competenţe specifice acumulate (conform formularului depus la ANC - RNCIS) 
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- explicarea caracteristicilor sistemelor biologice; 

- adună date biologice; 

- colectează date experimentale; 

- aplică metode științifice; 

- efectuează cercetări privind flora; 

- gândește în mod abstract; 

- comunică constatări științifice; 

- gestionează dezvoltarea profesională personală; 

- sintetizează informații; 

- redactează lucrări științifice academice și documentație tehnică. 
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 - lucrează în echipe; 

- respectă obligațiile de confidențialitate; 

- își asumă responsabilitatea. 

7. Rezultatele învățării - Rezultatele învăţării vor fi corelate cu competențele aferente calificării, 

conform ocupațiilor corespunzătoare, definite de standardele ocupaționale și/sau de Clasificarea 

Europeană a Ocupaţiilor (ESCO). 
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• Studentul/absolventul: 

• descrie și explică conceptele fundamentale din fitocenologie; 

• utilizează corect terminologia specifică pentru descrierea și clasificarea comunităților 

vegetale; 

• cunoaște metodele de studiu și principiile de organizare și funcționare a ecositemelor 

vegetale; 

• explică rolul și dinamica comunităților vegetale în diferite ecosisteme și relațiile lor cu 

factorii de mediu. 
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• Studentul/absolventul: 

• aplică metode de teren pentru descrierea, analizarea și cartarea comunităților vegetale; 

• investighează structura, compoziția floristică și diversitatea biologică a fitocenozelor; 

• corelează datele obținute în teren cu factorii ecologici și procese de dinamică a 

ecosistemelor; 

• elaborează tabele și hărți fitocenologice. 
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• demonstrează responsabilitate în colectarea și interpretarea datelor privind 

comunitățile vegetale, respectând etica și normele de protecție a mediului; 

• își asumă roluri în proiecte de monitorizare ecologică și conservare a biodiversității; 

• dovedește autonomie în aplicarea metodelor fitocenologice și inițiativă în rezolvarea 

problemelor practice legate de gestionarea ecosistemelor; 

• manifestă spirit critic, capacitate de analiză interdisciplinară și deschidere spre aplicarea 

cunoștințelor în cercetare și management ecologic. 

8. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

8.1 Obiectivul general al disciplinei Cunoaşterea şi înţelegerea de către studenţi a termenilor, 

noţiunilor, conceptelor şi principiilor specifice 

fitosocilogiei, mai ales pe cele referitoare la structura 

fitocenozelor, funcţiile, dinamica, relaţiile dintre fitocenoze 

şi factorii ecologici, toate acestea ajutând la elaborarea 

principiilor şi procedeelor de valorificare şi conservare a 

fitocenozelor.  

8.2 Obiectivele specifice Capacitatea de înţelegere şi reproducere a termenilor, 

conceptelor şi principiilor fitosociologiei şi de a comunica 

utilizând limbajul specific fitosociologiei.  

Cunoaşterea şi înţelegerea structurii fitocenozelor, a 

funcţiilor şi dinamicii acestora.  

Evidenţierea relaţiilor dintre fitocenoze şi factorii ecologici, 

şi evaluarea importanţei lor (din puntele de vedere al 

biodiversităţii, 

economic, al funcţionării ecosistemelor). 

Familiarizarea cu principalele asociaţii vegetale din zonele 

şi  etajele de vegetaţie ale României.  

Cunoaşterea speciilor caracteristice zonelor şi etajelor de 

vegetaţie din România. 

9. Conţinuturi 

9.1 Curs Metode de predare Observaţii 

Capitolul 1. 

Noţiuni introductive de fitocenologie. 

Noţiunile de „floră” şi „vegetaţie”. 

Fitocenologia: scurt istoric, obiect, relaţiile cu 

alte discipline.  

Metode de predare: observarea,  

problematizarea, descrierea, 

expunerea, comparaţia, 

conversaţia 

euristică. 

 Mijloace de învăţământ: curs, 

fotografii, scheme, desene. 

2 ore 

Capitolul 2. 

Fitocenoza. Definiţii şi înţelegerea ei în 

Metode de predare: observarea,  

problematizarea, descrierea, 

2 ore 



lumina diferitelor şcoli fitocenologice. 

 

expunerea, comparaţia, 

conversaţia euristică. 

 Mijloace de învăţământ: curs, 

fotografii, scheme, desene. 

Capitolul 3. 

Delimitarea fitocenozelor după compoziţia 

floristică, fizionomie şi condiţii ecologice.  

Metode de predare: observarea,  

problematizarea, descrierea, 

expunerea, comparaţia, 

conversaţia 

euristică. 

 Mijloace de învăţământ: curs, 

fotografii, scheme, desene. 

2 ore 

Capitolul 4. 

Indici calitativi şi cantitativi ai fitocenozelor.  

Releveul fitocenologic. 

 

Metode de predare: observarea,  

problematizarea, descrierea, 

expunerea, comparaţia, 

conversaţia 

euristică. 

 Mijloace de învăţământ: curs, 

fotografii, scheme, desene. 

2 ore 

Capitolul 5. 

Releveul fitocenologic. Stabilirea arealului 

minim, a suprafeţelor de probă şi control, 

pentru realizarea releveului fitocenologic. 

 

Metode de predare: observarea,  

problematizarea, descrierea, 

expunerea, comparaţia, 

conversaţia 

euristică. 

 Mijloace de învăţământ: curs, 

fotografii, scheme, desene. 

2 ore 

Capitolul 6. 

Funcţiile fitocenozelor. Dinamica 

fitocenozelor.  

Metode de predare: observarea,  

problematizarea, descrierea, 

expunerea, comparaţia, 

conversaţia 

euristică. 

 Mijloace de învăţământ: curs, 

fotografii, scheme, desene. 

2 ore 

Capitolul 7. 

Cenotaxonomia (denumirea asociațiilor 

vegetale). 

 

Metode de predare: observarea,  

problematizarea, descrierea, 

expunerea, comparaţia, 

conversaţia 

euristică. 

 Mijloace de învăţământ: curs, 

fotografii, scheme, desene. 

2 ore 

Capitolul 8. 

Principalele asociaţii şi specii vegetale care 

caracterizează zonele de vegetaţie în 

România şi pe glob. 

 

Metode de predare: observarea,  

problematizarea, descrierea, 

expunerea, comparaţia, 

conversaţia 

euristică. 

 Mijloace de învăţământ: curs, 

fotografii, scheme, desene. 

4 ore 

Capitolul 9. 

Evoluţia la scară geologică a florei şi 

vegetaţiei României. 

Metode de predare: observarea,  

problematizarea, descrierea, 

expunerea, 

2 ore 



comparaţia, conversaţia euristică. 

 Mijloace de învăţământ: curs, 

fotografii, scheme, desene. 

Capitolul 10. 

Cartarea vegetaţiei. 

 

Metode de predare: observarea,  

problematizarea, descrierea, 

expunerea, comparaţia, 

conversaţia 

euristică. 

 Mijloace de învăţământ: curs, 

fotografii, scheme, desene. 

2 ore 

Capitolul 11. 

Măsurile de protecţie şi refacere ecologică a 

fitocenozelor degradate. 

Metode de predare: observarea,  

problematizarea, descrierea, 

expunerea, comparaţia, 

conversaţia 

euristică. 

 Mijloace de învăţământ: curs, 

fotografii, scheme, desene. 

2 ore 

Bibliografie 

Anghel Gh., 1974. Fitocenologia. I.P. Sibiu. 

Cristea, V., 1993. Fitosociologie şi vegetaţia României. Pentru uzul studenţilor, xerogr., Cluj - Napoca. 

Turcu Gh., 2004. Geobotanica, cap.IV. Fitocenologie, USAMV Bucureşti. 

9.2 Laborator Metode de predare Observaţii 

1. Fitocenologia. Obiective. Principalele şcoli 

fitocenologice. 

 

Metode de predare: observarea,  

descrierea, expunerea, 

problematizarea, 

comparaţia, conversaţia 

euristică.  

2 ore 

2. Unitatea de bază pentru cercetările 

fitocenologice. Fazele studiului fitocenologic. 

Materiale şi aparatura necesară.  

Perioadele studiului fitocenologic. 

Metode de predare: observarea,  

descrierea, studiul de caz, 

expunerea, 

problematizarea, 

comparaţia, conversaţia 

euristică, aplicaţii pe teren.  

 

2 ore 

3. Indici cantitativi şi calitativi ai fitocenozelor. Metode de predare: observarea,  

descrierea, studiul de caz, 

expunerea, 

problematizarea, 

comparaţia, conversaţia 

euristică, aplicaţii pe teren. 

Sistemul de lucru este pe 

semigrupe, dar şi individual.  

 

2 ore 

4. Studiul vegetaţiei. Releveul fitocenologic. 

Aranjarea speciilor în releveu după criteriile 

diferitelor şcoli fitocenologice.  

Metode de predare: observarea,  

descrierea, studiul de caz, 

expunerea, 

problematizarea, 

2 ore 



comparaţia, conversaţia 

euristică, aplicaţii pe teren. 

Sistemul de lucru este pe 

semigrupe, dar şi individual. 

 

5.  Bioformele. Geoelementele. Metode de predare: observarea,  

descrierea, studiul de caz, 

expunerea, 

problematizarea, 

comparaţia, conversaţia 

euristică, aplicaţii pe teren. 

Sistemul de lucru este pe 

semigrupe, dar şi individual. 

 

2 ore 

6. Aranjarea speciilor în tabele sintetice. Metode de predare: observarea,  

descrierea, studiul de caz, 

expunerea, 

problematizarea, 

comparaţia, conversaţia 

euristică. Sistemul de lucru este 

pe semigrupe, dar şi individual. 

 

2 ore 

7.  Clasificarea asociaţiilor vegetale. Metode de predare: observarea,  

descrierea, studiul de caz, 

expunerea, 

problematizarea, 

comparaţia, conversaţia 

euristică.  

 

2 ore 

8. Asociaţiile vegetale de pajişti. Metode de predare: observarea,  

descrierea, studiul de caz, 

expunerea, 

problematizarea, 

comparaţia, conversaţia 

euristică, aplicaţii pe teren.  

 

2 oră 

9. Asociaţiile vegetale din agrofitocenoze. Metode de predare: observarea,  

descrierea, expunerea, 

problematizarea, 

comparaţia, conversaţia 

euristică. Sistemul de lucru este 

pe semigrupe, dar şi individual, 

fiecare student fiind obligat să 

realizeze în final, un referat în 

care să caracterizeze complex o 

asociaţie vegetală.  

 

2 ore 

10. Modificări în structura asociaţiilor Metode de predare: observarea,  2 ore 



vegetale. descrierea, studiul de caz, 

expunerea, 

problematizarea, 

comparaţia, conversaţia 

euristică.  

 

11. Cartarea vegetaţiei. Metode de predare: observarea,  

descrierea, studiul de caz, 

expunerea, 

problematizarea, 

comparaţia, conversaţia 

euristică, aplicaţii pe teren, 

prelucrări statistice.  

 

4 ore 

10. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 
asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

• În urma studiului acestei discipline, absolvenţii angajaţi în diferite institute de cercetare şi nu numai 
(ONG-uri, asociaţii nonguvernamentale etc), vor fi capabili: să efectueze studii de vegetaţie, prin 
metode specifice, analizând structura cantitativă, calitativă, spaţială a comunităţilor vegetale 
prezente pe teritoriul luat în studiu (sistematizarea acestora); să descifreze mecanismele şi legităţile 
care guvernează raporturile plantelor între ele şi cu condiţiile de mediu; să reconstituie şi să 
prognozeze traiectoriile dinamice ale diverselor tipuri de grupări vegetale, fie sub influenţa factorilor 
naturali, fie în condiţiile intervenţiei umane, informaţiile aduse contribuind la îmbogăţirea ştiinţei 
evoluţiei. Sunt elaborate, în final, principii şi procedee de valorificare şi conservare a fitocenozelor şi 
strategii de reconstrucţie ecologică a comunităţilor vegetale degradate sau deteriorate. Se stabileşte 
potenţialul productiv şi protectiv al tipurilor de vegetaţie şi se dau soluţii optime pentru gestionarea 
complexă a spaţiului dat, corelată cu perspectivele dezvoltării socio-economice a regiunii 
circumscrise. 

 

11. Evaluare 

Tip de activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din nota 

finală 

11.1 Curs Cunoaşterea structurii, 

funcţiilor, dinamicii 

fitocenozelor, a  relaţiilor dintre 

acestea şi factorii ecologici, a 

principalelor asociaţii şi specii 

vegetale care caracterizează 

zonele de vegetaţie în România 

şi pe glob, a măsurilor de 

protecţie şi refacere ecologică a 

fitocenozelor degradate. 

Examen scris. 70% 

11.2 Laborator  Cunoaşterea indicilor 

fitocenologici, a bioformelor, 

geoelementelor, a modului de 

efectuare a unui releveu 

fitocenologic, aranjarea speciilor 

în tablouri sintetice, cartarea 

vegetaţiei, caracterizarea 

Tabel sintetic. 

 

30% 

 



complexă a unei asociaţii 

vegetale. 

 

11.3 Standard minim 

de performanţă 

Date generale de bază din 

cunostinţele acumulate pe 

parcursul semestrului. 

 

-minim nota 5 la 

examenul scris 

- minim nota 5 la celelalte 

modalităţi de apreciere 

(tabel sintetic) 

- 

Data completării 

                 18.09.2025                                                                                                                                

 

                                Semnătura titularului de curs și laborator 

 

 

     Data avizării în departament                                                           Semnătura directorului de departament                              

 

   ..................................................                                                                     ……………………………………                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 


