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FIŞA DISCIPLINEI 

”Biochimie clinică” 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA DE ŞTIINŢE AGRONOMICE ŞI MEDICINĂ 

VETERINARĂ DIN BUCUREŞTI 

1.2 Facultatea  Agricultură 

1.3 Departamentul Științele plantelor 

1.4 Domeniul de studii Biologie 

1.5 Ciclul de studii Licență 

1.6 Programul de studii / titlul acordat Biologie - IF / Licențiat în Biologie 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Biochimie clinica 

2.2 Titularul activităţilor de curs S.L. Dr. Florin Iordache 

2.3 Titularul activităţilor de seminar/ 

laborator/proiect 

S.L. Dr. Florin Iordache 

2.4 Anul 

de studiu 

III 2.5 

Semestrul 

1 2.6 Tipul de 

evaluare 

E 2.6 Regimul disciplinei 

(DF/DS/DC) 

A5DSDF5.16 

3. Timpul total estimat 

3.1 Număr total de ore pe săptămână 4 3.1.1 Curs 2 3.1.2 Laborator 2 

3.2 Număr total de ore conform 

planului de învăţământ 

56 3.2.1 Curs 28 3.2.2 Laborator 28 

Distribuţia fondului de timp Ore  

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 30 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 25 

Pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 8 

Tutoriat 5 

Examinări 2 

Alte activităţi -     

3.3 Total ore studiu individual 30 

3.4 Total ore pe semestru 100 



3.5 Numărul de credite 4 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum Studenţii trebuie să aibă cunoștințe de chimie generală și 

biochimie. De asemenea trebuie să cunoască noţiuni 

fundamentale de biologie celulară şi histologie. 

4.2 de competenţe Studenţii trebuie să recunoască formulele compuşilor 

biochimici de bază, să poată corela structura chimică a unui 

compus cu proprietăţile acestuia, să calculeze concentraţia 

unei substanţe dintr-o probă utilizând metode 

spectrofotometrice. De asemenea este necesar să aibă 

însuşite operaţiile de bază în laboratorul de 

biochimie/biologie  

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului -condiţii asigurate de facultate: videoproiector, calculator, 

tablă, suport de curs. 

-condiţii impuse studenţilor: punctualitate, ţinută şi 

comportament decente; se evita utilizarea de către studenţi a 

unor echipamente electronice proprii, inclusiv telefoane 

mobile, în timpul cursului. 

5.2 de desfăşurare a laboratorului condiţii asigurate de facultate: analizor semiautomat de 

biochimie, pipete automate şi consumabile, aparat de apă 

ultrapură, frigider şi congelator, kituri de reactivi pentru 

analize, referate pentru fiecare lucrare practică. 

-condiţii impuse studenţilor: punctualitate, ţinută adecvată 

pentru activitatea practică (halat, mănuşi în cazul analizei 

unor probe biologice), absentarea şi refacerea lucrărilor 

practice se acceptă doar din motive întemeiate şi numai cu 

acordul titularului şi al studentului, se evita utilizarea de către 

studenţi a unor echipamente electronice proprii, inclusiv 

telefoane mobile, în timpul laboratorului. 

6. Competenţe specifice acumulate (conform formularului depus la ANC - RNCIS) 
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Cunoaște, înțelege și utilizează limbajul specific biochimiei (inclusiv concepte, teorii, metode de 

analiză) atât în abordarea altor discipline asociate din aria curriculară, cât și în comunicarea 

profesională scrisă și orală. 

Aplică noțiuni fundamentale de biochimie clinică, explică și interpretează unele concepte, 

mecanisme și procese specifice biochimiei clinice utilizând cunoștințe de bază relevante în 

medicina veterinară. 

Redactează și editează texte științifice, academice sau tehnice pe diverse teme de biochimie și 

biologie moleculară cu aplicație în biochimia clinica. 

Demonstrează capacitatea de a utiliza concepte pentru a crea și înțelege generalizări și pentru a le 

corela sau conecta cu alte elemente, experiențe. 

Aplică cunoștințe teoretice (principii și metode) în practica medicală și pentru a rezolva probleme 

specifice din domeniul biochimiei clinice în condiții de autonomie limitată sau deplină. 

Utilizează corect tehnici și echipamente esențiale de laborator în biochimie și biologie moleculară. 

Prelucrează și interpretează date experimentale, redactează fișe, rapoarte de laborator și buletine 

de analiză. 

Aplică proceduri și reglementări de biosecuritate atunci când lucrează cu probe biologice sau 

alimente. Gestionează eliminarea în siguranță a deșeurilor în conformitate cu destinația și 

reglementările locale/natioanle. 
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Să identifice obiectivele,resursele necesare și/sau disponibile, etapele de lucru implicate în 

realizarea unui experiment/analiză și să gestioneze optim timpul. 

Să lucreze eficient, să comunice și să relaționeze cu membrii echipei, punând accent pe 

identificarea și asumarea rolurilor și responsabilităților specifice în desfășurarea activităților de 

grup, respectând principiile eticii și deontologiei în furnizarea serviciilor. 

Să comunice clar și coerent rezultatele obținute în scris (caiet de laborator) și oral (prezentări, 

răspunsuri la întrebări). 

Să identifice oportunități de educație continuă și să valorifice eficient resursele și tehnicile de 

învățare/documentare științifică pentru propria dezvoltare personală și profesională. 

7. Rezultatele învățării - Rezultatele învăţării vor fi corelate cu competențele aferente calificării, 

conform ocupațiilor corespunzătoare, definite de standardele ocupaționale și/sau de Clasificarea 

Europeană a Ocupaţiilor (ESCO). 
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• Studentul cunoaște și interpretează complexitatea proceselor biochimice care au loc la nivel 

celular, tisular și al organismului uman în ansamblu, în corelație cu particularitățile tipului de 

nutriție. 

• Studentul cunoaște principalele echipamente utilizate în laboratorul de biochimie clinică și 

biologie moleculară. 

• Studentul cunoaște și aplică metodele și tehnicile de diagnosticare a bolilor genetice și 

metabolice, a infecțiilor bacteriene, parazitare și virale. 
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• Studentul aplică principii și metode fizico-chimice, biochimice și moleculare pentru măsurarea 

parametrilor biochimici din fluidele biologice utilizate în evaluarea funcției organelor. 

• Studentul demonstrează abilitati practice pentru tehnologia PCR și ELISA. 

• Studentul efectuează experimente urmând un protocol de lucru, utilizând corect și în siguranță 

echipamentele și ustensilele de laborator, respectând regulile de biosecuritate. 
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• Studentul explică, experimentează, analizează și aplică noțiuni fundamentale de biochimie și 

biologie moleculară în domeniul medical. 

• Studentul aplică corect regulile de biosecuritate și eliminare a deșeurilor biologice. 

• Studentul verifică și validează rezultatele analizelor obținute, demonstrând rigurozitate. 

• Studentul își dezvoltă un portofoliu de laborator într-un mod consecvent și consecvent, 

respectând cerințele menționate în anexa la fișa materiei și pe baza datelor experimentale. 

• Studentul îndeplinește toate cerințele și condițiile impuse de anexa la fișa cursului și de 

reglementările și procedurile USAMVB aplicabile. 

8. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

8.1 Obiectivul general al disciplinei Dobândirea cunoștințelor fundamentale privind procesele 

biochimice care au loc în compartimentele celulare, la nivel 

de țesuturi și organe, precum și în organismul animal în 

ansamblu, evidențiind particularitățile metabolice în raport 

cu tipul de nutriție și cu stările fiziologice și patologice. 

8.2 Obiectivele specifice Înțelege aplicațiile biochimiei în studiul căilor de 

semnalizare și al biomoleculelor implicate în inflamație, 

leziuni celulare și boli metabolice sau genetice, cu scopul de 

a identifica ținte terapeutice. Aplică metode moderne de 

biochimie și biologie moleculară pentru diagnosticarea și 

monitorizarea bolilor genetice, metabolice și infecțioase. 

9. Conţinuturi 

9.1 Curs Metode de predare Observaţii 

1. Introducere în patologia clinică.  Aplicațiile 

biochimiei medicale în diagnosticul de 

laborator. Notiuni de managementul 

laboratorului clinic 

Expunere, Dezbatere, Studiu de caz 

Problematizare 2 ore 

2. Notiuni de hematologie. Modificari  

calitative (tipuri de eritrocite)  si cantitative in 

seria eritrocitata. Eritrocitoze si anemii 

(feripriva, prin deficit de vitamina B12, prin 

deficit de acid folic, talasemii- 

hemoglobinopatii). 

Expunere, Dezbatere, Studiu de caz 

Problematizare 

4 ore 

3. Modificari  calitative si cantitative in seria 

leucocitara. Leucocitoze si leucopenii 
Expunere, Dezbatere, Studiu de caz 

Problematizare 

2 ore 

4. Modificari  calitative si cantitative in seria 

trombocitara. Trombocitoze si trombocitopenii 
Expunere, Dezbatere, Studiu de caz 

Problematizare 

2 ore 

5. Patobiochimia sistemului digestiv 

Biologia și patobiochimia  digestivă și 

intestinală: gastrite, ulcer, cancer gastric și 

cancer de colon, Boala Chron. 

Biologia și patobiochimia ficatului. Boli hepato-

biliare: icterele, hiperbilirubinemii prin defecte 

Expunere, Dezbatere, Studiu de caz 

Problematizare 

4 ore 



genetice în metabolismul bilirubinei, 

fibroza/ciroza hepatică. 

Biologia și patochimia pancreasului: 

pancreatite acută și cronică, fibroza chistica a 

pancreasului (mucoviscidoza), insuficiența 

pancreatică, diabetul zaharat (diabetul de tip 1, 

diabetul de tip 2, diabetul gestational). 

6. Patobiochimia sistemului cardiovascular.  

Patofiziologia inimii: Enzime din celulele 

miocardice importante din punct de vedere 

clinic; Condiții patologice ce afecteaza inima: 

boala ischemică a inimii/infarctul miocardic, 

insuficiența cardiacă, cardiomiopatia, aritmiile 

cardiace, bolile valvulare ale inimii; 

Patofiziologia arteriala: ateroscleroza, 

hipertensiunea arterială, hipotensiunea 

arterială. 

Expunere, Dezbatere, Studiu de caz 

Problematizare 

4 ore 

7. Patobiochimia renală. 

 Componente patologice în urină; Boli renale: 

boli glomerulare (glomerulonefrite, sindrom 

nefrotic), boli tubulare (acidoza tubulară 

renală), infecțiile tractului urinar, obstrucțiile 

tractului renal, insuficiența renală, nefropatia 

diabetică, hipertensiunea renală. 

Expunere, Dezbatere, Studiu de caz 

Problematizare 

4 ore 

8. Parobiochimia sistemul respirator. Astmul, 

Boala pulmonara obstructiva cronica, 

Emfizemul pulmonar, Bronsita cronica, 

Pneumonia, Embolia plmonara, Fibroza 

pulmonara, Cancerul pulmonar, Insuficienta 

respiratorie 

Expunere, Dezbatere, Studiu de caz 

Problematizare 

2 ore 

9.  Patobiochimia  sistemului nervos. 

Alzheimer, Parkinson, Schizofrenie, 

Huntington, Scleroza mutipla, Sleroza laterală 

amiotrofică, Atrofia musculară spinală 

Expunere, Dezbatere, Studiu de caz 

Problematizare 2 ore 

10. Biologia cancerului. Markeri tumorali Expunere, Dezbatere, Studiu de caz 

Problematizare 

2 ore 

Bibliografie 

1. Loredana Stanca, Florin Iordache, Andreea Iren Serban. Noțiuni teoretice și lucrări practice de biochimie 

clinică. 2024, ISBN 9786060724056 . 

2. Management of Veterinary and Food Safety Laboratories, 2025. ISBN 978-606-072-441-4. 

9.2 Laborator Metode de predare Observaţii 

1. Noţiuni fundamentale de biochimie clinică. 

Concepte introductive. Unităţi de măsură – 

sistemul internaţional versus unităţi 

Studiul referatelor, Dezabatere 

Activitate experimentală 

2 ore 



convenţionale. Valori de referinţă. Tipuri de 

metode utilizate in biochimia clinica  

2. Metode biochimice de investigare a 

metabolismului glucidic. Dozarea glucozei din 

ser 

Studiul referatelor, Dezabatere 

Activitate experimentală 

2 ore 

3. Metode biochimice de investigare a 

metabolismului glucidic. Dozarea amilazei din 

ser 

Studiul referatelor, Dezabatere 

Activitate experimentală 

2 ore 

4. Metode biochimice de investigare a 

metabolismului lipidic. Dozarea trigliceridelor şi 

a colesterolului din ser. 

Studiul referatelor, Dezabatere 

Activitate experimentală 

2 ore 

5. Metode biochimice de investigare a 

metabolismului proteinelor. Dozarea 

proteinelor totale şi a albuminelor 

Studiul referatelor, Dezabatere 

Activitate experimentală 

2 ore 

6. Dozarea ureei din ser Studiul referatelor, Dezabatere 

Activitate experimentală 

2 ore 

7. Dozarea creatininei din ser Studiul referatelor, Dezabatere 

Activitate experimentală 

2 ore 

8. Investigarea unor enzime serice. 

Determinarea activităţii transaminazelor serice 

ALT, AST, gGT 

Studiul referatelor, Dezabatere 

Activitate experimentală 

2 ore 

9. Dozarea activităţii fosfatazei alcaline din ser Studiul referatelor, Dezabatere 

Activitate experimentală 

2 ore 

10. Dozarea Ca si Fe seric Studiul referatelor, Dezabatere 

Activitate experimentală 

2 ore 

11. Analiza biochimică a urinii Studiul referatelor, Dezabatere 

Activitate experimentală 

2 ore 

12. Tehnica ELISA Studiul referatelor, Dezabatere 

Activitate experimentală 

2 ore 

13. Tehnica PCR Studiul referatelor, Dezabatere 

Activitate experimentală 

4 ore 

10. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 
asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

• Cursul și lucrările practice se bazează pe pregătirea studenților și formarea lor ca specialiști în 
domeniul biologiei medicale, contribuind la dezvoltarea abilităților de raționament științific și la 
dobândirea abilităților practice necesare abordării altor discipline din aria curriculară Biologiei. 
Conținutul și structura cursului și a lucrărilor practice sunt similare cu cele din alte facultăți europene 
de domeniu, fiind adaptate nivelului de pregătire al studenților. 

 

 



11. Evaluare 

Tip de activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din nota 

finală 

11.1 Curs Stăpânirea cunoștințelor 

teoretice legate de căile 

metabolice care au loc la nivel 

celular, tisular și la nivelul 

întregului organism, corelate cu 

particularități nutriționale și 

diferite patologii. 

Examen scris, tip grila, 

intrebari cu o singura 

varianta de raspuns 

corect 

70% 

11.2 Laborator Portofoliu de laborator, inclusiv 

toate lucrările de laborator 

finalizate, validate de profesor. 

Cunoașterea principiilor 

analizelor biochimice utilizate 

pentru evaluarea funcției 

organelor. Reacția PCR și 

aplicațiile clinice. 

Examen scris, tip grila, 

intrebari cu o singura 

varianta de raspuns 

corect 

30% 

11.3 Standard minim 

de performanţă 

Prezența la peste 70% din cursuri. 

Cel puțin 50% răspunsuri corecte la testele cu variante multiple de răspuns care 

acoperă materia cursului și a lucrărilor de laborator; 

Validarea competențelor dobândite in cadrul lucrarilor practice. 

 

 

Data completării 

....................................... 

 

                                 

 

                                      Semnătura titularului de curs și laborator 

                            S.L. Dr. Florin Iordache 

 

 

     Data avizării în departament                                                           Semnătura directorului de departament                              

 

   ..................................................                                                                     ……………………………………                        

 


