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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

”Biochimie clinica”

1.1 Institutia de invatamant superior

UNIVERSITATEA DE STIINTE AGRONOMICE $1 MEDICINA
VETERINARA DIN BUCURESTI

1.2 Facultatea

Agricultura

1.3 Departamentul

Stiintele plantelor

1.4 Domeniul de studii

Biologie

1.5 Ciclul de studii

Licenta

1.6 Programul de studii / titlul acordat

Biologie - IF / Licentiat in Biologie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

Biochimie clinica

2.2 Titularul activitatilor de curs

S.L. Dr. Florin lordache

2.3 Titularul activitdtilor de seminar/
laborator/proiect

S.L. Dr. Florin lordache

2.4 Anul | I 25 1 2.6Tipulde |E 2.6 Regimul disciplinei AS5DSDF5.16
de studiu Semestrul evaluare (DF/DS/DC)

3. Timpul total estimat
3.1 Numar total de ore pe saptamana | 4 3.1.1 Curs 2 3.1.2 Laborator 2
3.2 Numar total de ore conform | 56 3.2.1 Curs 28 3.2.2 Laborator 28
planului de invatamant
Distributia fondului de timp Ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 30
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 25
Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 8
Tutoriat 5
Examinari 2
Alte activitati -

3.3 Total ore studiu individual 30

3.4 Total ore pe semestru 100




3.5 Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

Studentii trebuie sa aiba cunostinte de chimie generald si
biochimie. De asemenea trebuie sa cunoasca notiuni
fundamentale de biologie celulara si histologie.

4.2 de competente

Studentii trebuie s3a recunoascd formulele compusilor
biochimici de baza, sa poata corela structura chimica a unui
compus cu proprietatile acestuia, sa calculeze concentratia
unei  substante dintr-o  proba utilizdind metode
spectrofotometrice. De asemenea este necesar sa aiba
insusite  operatile de baza in laboratorul de
biochimie/biologie

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului

-conditii asigurate de facultate: videoproiector, calculator,
tabla, suport de curs.

-conditii impuse studentilor: punctualitate, tinuta si
comportament decente; se evita utilizarea de catre studenti a
unor echipamente electronice proprii, inclusiv telefoane
mobile, in timpul cursului.

5.2 de desfasurare a laboratorului

conditii asigurate de facultate: analizor semiautomat de
biochimie, pipete automate si consumabile, aparat de apa
ultrapura, frigider si congelator, kituri de reactivi pentru
analize, referate pentru fiecare lucrare practica.

-conditii impuse studentilor: punctualitate, tinuta adecvata
pentru activitatea practica (halat, manusi in cazul analizei
unor probe biologice), absentarea si refacerea lucrarilor
practice se accepta doar din motive intemeiate si numai cu
acordul titularului si al studentului, se evita utilizarea de catre
studenti a unor echipamente electronice proprii, inclusiv
telefoane mobile, in timpul laboratorului.

6. Competente specifice acumulate (conform formularului depus la ANC - RNCIS)




Competente profesionale

Cunoaste, intelege si utilizeaza limbajul specific biochimiei (inclusiv concepte, teorii, metode de
analizd) atat in abordarea altor discipline asociate din aria curriculara, cat si in comunicarea
profesionala scrisa si orala.

Aplica notiuni fundamentale de biochimie clinicd, explica si interpreteaza unele concepte,
mecanisme si procese specifice biochimiei clinice utilizdnd cunostinte de bazad relevante in
medicina veterinara.

Redacteaza si editeaza texte stiintifice, academice sau tehnice pe diverse teme de biochimie si
biologie moleculard cu aplicatie in biochimia clinica.

Demonstreaza capacitatea de a utiliza concepte pentru a crea si intelege generalizari si pentru a le
corela sau conecta cu alte elemente, experiente.

Aplica cunostinte teoretice (principii si metode) in practica medicala si pentru a rezolva probleme
specifice din domeniul biochimiei clinice in conditii de autonomie limitata sau deplina.

Utilizeaza corect tehnici si echipamente esentiale de laborator in biochimie si biologie moleculara.
Prelucreaza si interpreteaza date experimentale, redacteaza fise, rapoarte de laborator si buletine
de analiza.

Aplicd proceduri si reglementari de biosecuritate atunci cand lucreaza cu probe biologice sau
alimente. Gestioneaza eliminarea in siguranta a deseurilor in conformitate cu destinatia si
reglementarile locale/natioanle.

Competente transversale

Sd identifice obiectivele,resursele necesare si/sau disponibile, etapele de lucru implicate in
realizarea unui experiment/analiza si sa gestioneze optim timpul.

Sa lucreze eficient, s& comunice si sa relationeze cu membrii echipei, punand accent pe
identificarea si asumarea rolurilor si responsabilitatilor specifice in desfasurarea activitatilor de
grup, respectand principiile eticii si deontologiei in furnizarea serviciilor.

Sa comunice clar si coerent rezultatele obtinute in scris (caiet de laborator) si oral (prezentari,
raspunsuri la intrebari).

Sa identifice oportunitati de educatie continua si sa valorifice eficient resursele si tehnicile de
invatare/documentare stiintifica pentru propria dezvoltare personala si profesionala.

7. Rezultatele invatarii - Rezultatele invatarii vor fi corelate cu competentele aferente calificarii,
conform ocupatiilor corespunzatoare, definite de standardele ocupationale si/sau de Clasificarea
Europeana a Ocupatiilor (ESCO).

Cunostinte

e Studentul cunoaste si interpreteaza complexitatea proceselor biochimice care au loc la nivel
celular, tisular si al organismului uman n ansamblu, in corelatie cu particularitatile tipului de
nutritie.

e Studentul cunoaste principalele echipamente utilizate in laboratorul de biochimie clinicd si

biologie moleculara.

e Studentul cunoaste si aplicd metodele si tehnicile de diagnosticare a bolilor genetice si
metabolice, a infectiilor bacteriene, parazitare si virale.

Aptitudini

¢ Studentul aplica principii si metode fizico-chimice, biochimice si moleculare pentru masurarea
parametrilor biochimici din fluidele biologice utilizate Tn evaluarea functiei organelor.

¢ Studentul demonstreaza abilitati practice pentru tehnologia PCR si ELISA.

¢ Studentul efectueaza experimente urmand un protocol de lucru, utilizand corect si in siguranta
echipamentele si ustensilele de laborator, respectand regulile de biosecuritate.




e Studentul explica, experimenteaza, analizeaza si aplica notiuni fundamentale de biochimie si
biologie moleculara in domeniul medical.

e Studentul aplica corect regulile de biosecuritate si eliminare a deseurilor biologice.
e Studentul verifica si valideaza rezultatele analizelor obtinute, demonstrand rigurozitate.

e Studentul isi dezvolta un portofoliu de laborator intr-un mod consecvent si consecvent,
respectand cerintele mentionate in anexa la fisa materiei si pe baza datelor experimentale.

Responsabilitate si
autonomie

e Studentul indeplineste toate cerintele si conditiile impuse de anexa la fisa cursului si de
reglementarile si procedurile USAMVB aplicabile.

8. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

8.1 Obiectivul general al disciplinei Dobandirea cunostintelor fundamentale privind procesele
biochimice care au loc Tn compartimentele celulare, la nivel
de tesuturi si organe, precum si in organismul animal in
ansamblu, evidentiind particularitatile metabolice in raport
cu tipul de nutritie si cu starile fiziologice si patologice.

8.2 Obiectivele specifice intelege aplicatiile biochimiei in studiul cdilor de
semnalizare si al biomoleculelor implicate in inflamatie,
leziuni celulare si boli metabolice sau genetice, cu scopul de
a identifica tinte terapeutice. Aplica metode moderne de
biochimie si biologie moleculara pentru diagnosticarea si
monitorizarea bolilor genetice, metabolice si infectioase.

9. Continuturi

9.1 Curs Metode de predare Observatii

1. Introducere in patologia clinica. Aplicatiile Expunere, Dezbatere, Studiu de caz
biochimiei medicale in diagnosticul de .

o Problematizare 2 ore
laborator. Notiuni de managementul

laboratorului clinic

2. Notiuni de hematologie. Modificari | gypynere, Dezbatere, Studiu de caz

calitative (tipuri de eritrocite) si cantitative in .
(tip ) Problematizare

seria eritrocitata. Eritrocitoze si anemii

4 ore
(feripriva, prin deficit de vitamina B12, prin
deficit de acid folic, talasemii-
hemoglobinopatii).
3. Modificari calitative si cantitative in seria | gypynere, Dezbatere, Studiu de caz 5
)] ’ ore
leucocitara. Leucocitoze si leucopenii .
Problematizare
4. Modificari calitative si cantitative in seria | pxpunere, Dezbatere, Studiu de caz 5
4 4 ore
trombocitara. Trombocitoze si trombocitopenii .
Problematizare
5. Patobiochimia sistemului digestiv Expunere, Dezbatere, Studiu de caz
Biologia si patobiochimia digestiva si | Problematizare
intestinald: gastrite, ulcer, cancer gastric si 4 ore

cancer de colon, Boala Chron.

Biologia si patobiochimia ficatului. Boli hepato-

biliare: icterele, hiperbilirubinemii prin defecte




genetice in metabolismul bilirubinei,
fibroza/ciroza hepatica.

Biologia si patochimia pancreasului:
pancreatite acutd si cronica, fibroza chistica a
pancreasului  (mucoviscidoza), insuficienta
pancreaticd, diabetul zaharat (diabetul de tip 1,
diabetul de tip 2, diabetul gestational).

6. Patobiochimia sistemului cardiovascular.

Patofiziologia inimii: Enzime din celulele
miocardice importante din punct de vedere
clinic; Conditii patologice ce afecteaza inima:
boala ischemicd a inimii/infarctul miocardic,
insuficienta cardiaca, cardiomiopatia, aritmiile
cardiace, bolile valvulare ale inimii;

Patofiziologia arteriala: ateroscleroza,

hipertensiunea arteriala, hipotensiunea
arteriala.

Expunere, Dezbatere, Studiu de caz

Problematizare

4 ore

7. Patobiochimia renala.

Componente patologice in urina; Boli renale:
boli glomerulare (glomerulonefrite, sindrom
nefrotic), boli tubulare (acidoza tubulara
renald), infectiile tractului urinar, obstructiile
tractului renal, insuficienta renald, nefropatia
diabetica, hipertensiunea renala.

Expunere, Dezbatere, Studiu de caz

Problematizare

4 ore

8. Parobiochimia sistemul respirator. Astmul,
Boala  pulmonara  obstructiva  cronica,
Emfizemul pulmonar, Bronsita cronica,
Pneumonia, Embolia plmonara, Fibroza
pulmonara, Cancerul pulmonar, Insuficienta
respiratorie

Expunere, Dezbatere, Studiu de caz

Problematizare

2 ore

9. Patobiochimia sistemului nervos.
Alzheimer, Parkinson, Schizofrenie,
Huntington, Scleroza mutipla, Sleroza laterala
amiotrofica, Atrofia musculara spinala

Expunere, Dezbatere, Studiu de caz

Problematizare

2 ore

10. Biologia cancerului. Markeri tumorali

Expunere, Dezbatere, Studiu de caz

Problematizare

2 ore

Bibliografie

1. Loredana Stanca, Florin lordache, Andreea Iren Serban. Notiuni teoretice si lucrari practice de biochimie

clinica. 2024, ISBN 9786060724056 .

2. Management of Veterinary and Food Safety Laboratories, 2025. ISBN 978-606-072-441-4.

9.2 Laborator

Metode de predare

Observatii

1. Notiuni fundamentale de biochimie clinica.
Concepte introductive. Unitati de masura —
sistemul international versus unitati

Studiul referatelor, Dezabatere

Activitate experimentala

2 ore




conventionale. Valori de referinta. Tipuri de
metode utilizate in biochimia clinica

2. Metode biochimice de investigare a Studiul referatelor, Dezabatere 2 ore
metabolismului glucidic. Dozarea glucozei din L . “
& & Activitate experimentala
ser
3. Metode biochimice de investigare a Studiul referatelor, Dezabatere 2 ore
metabolismului glucidic. Dozarea amilazei din L . “
Activitate experimentala
ser
4. Metode biochimice de investigare a Studiul referatelor, Dezabatere 2 ore
metabolismului lipidic. Dozarea trigliceridelor si . . <
] p g * | Activitate experimentala
a colesterolului din ser.
5. Metode biochimice de investigare a Studiul referatelor, Dezabatere 2 ore
metabolismului proteinelor. Dozarea . . «
] P ; ) Activitate experimentala
proteinelor totale si a albuminelor
6. Dozarea ureei din ser Studiul referatelor, Dezabatere 2 ore
Activitate experimentala
7. Dozarea creatininei din ser Studiul referatelor, Dezabatere 2 ore
Activitate experimentala
8. Investigarea unor  enzime  serice. | stydiul referatelor, Dezabatere 2 ore
Determinarea activitatii transaminazelor serice . . «
Activitate experimentala
ALT, AST, gGT
9. Dozarea activitatii fosfatazei alcaline din ser Studiul referatelor, Dezabatere 2 ore
Activitate experimentala
10. Dozarea Ca si Fe seric Studiul referatelor, Dezabatere 2 ore
Activitate experimentala
11. Analiza biochimica a urinii Studiul referatelor. Dezabatere 2 ore
Activitate experimentala
12. Tehnica ELISA Studiul referatelor, Dezabatere 2 ore
Activitate experimentala
13. Tehnica PCR Studiul referatelor, Dezabatere 4 ore

Activitate experimentala

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

e  Cursul si lucrdrile practice se bazeaza pe pregatirea studentilor si formarea lor ca specialisti in
domeniul biologiei medicale, contribuind la dezvoltarea abilitdtilor de rationament stiintific si la
dobandirea abilitatilor practice necesare abordarii altor discipline din aria curriculara Biologiei.
Continutul si structura cursului si a lucrarilor practice sunt similare cu cele din alte facultati europene

de domeniu, fiind adaptate nivelului de pregatire al studentilor.




11. Evaluare

Tip de activitate

Criterii de evaluare

Metode de evaluare

Pondere din nota

finala
11.1 Curs Stapanirea cunostintelor Examen scris, tip grila, 70%
teoretice legate de caile intrebari cu o singura
metabolice care au loc la nivel varianta de raspuns
celular, tisular si la nivelul corect
intregului organism, corelate cu
particularitati  nutritionale si
diferite patologii.
11.2 Laborator Portofoliu de laborator, inclusiv Examen scris, tip grila, 30%

toate lucrdrile de laborator
finalizate, validate de profesor.
Cunoasterea principiilor
analizelor biochimice utilizate
pentru evaluarea functiei
Reactia PCR i

aplicatiile clinice.

organelor.

intrebari cu o singura
varianta de raspuns
corect

11.3 Standard minim
de performanta

Prezenta la peste 70% din cursuri.

Cel putin 50% raspunsuri corecte la testele cu variante multiple de raspuns care

acopera materia cursului si a lucrarilor de laborator;

Validarea competentelor dobandite in cadrul lucrarilor practice.

Data completarii

S.L. Dr. Florin lordache

Semnatura titularului de curs si laborator

Semnatura directorului de departament




